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SpilSpil

LDA

Hljóðspil nr. 44

Snælda og fjögur 
mismunandi spjöld með 
16 teiknuðum myndum  

4 Leikir.

Tactilo – Hvað er í
pokanum
Poki með 25. mism. 
tréhlutum.
Leikur með snertiskyn sem 
reynir á sjón, snertingu, 
hreyfingu og einbeitingu,  
samanburð og minni.  Krefst 
þess að borin sú kennsl á
lögum.

Hugtakaskilningur Hlustun

Hugtakaskilningur Málörvun SnertiskynSjónskyn



Lotto des mains –
Handlotto 5 lottospjöld.

Markmið: að læra að 
þekkja hendurnar á sér í
mism. stöðu og örva 
þannig skilning á
hliðstæðum. Með leiknum 
á að efla skilning á
hugtökunum hægri og 
vinstri.

Hægt að vinna sem 
einstaklingsverk. eða í
hóp.

Hugtakapúsl/
staðsetningarhugtök

8 æfingar

Fínhreyfingar

Fínhreyfingar SjónskynHugtakaskilningur

Hugtakaskilningur



Brúarspilið
blindraspil

Pússluspil
Ýmsar gerðir af 
pússluspilum

Snertiskyn SjónskynFínhreyfingar

FínhreyfingarSnertiskyn Talnaskilningur



Spil
Blinde kuh – gríma fyrir augu 
og finna þarf út hvað er á
myndinni með því að þreifa.
Lotto – hver á hvaða mynd

Spil
Lotto – hver á hvaða 

mynd
Domino – leggja eins 

myndir saman

Fínhreyfingar

Fínhreyfingar Sjónskyn

Sjónskyn Snertiskyn



Spil
Hvað er klukkan? – stilla 
þarf klukku eftir því hvaða 
spjald er dregið
Kennir á klukku

Spil
Áfram fyrsti bekkur –
eykur hæfni á ýmsum 

sviðum, s.s. 
fjölvíddarnæmi, 

stærðfræðihlutföll, 
lögun hluta, röðun og 

ritun.

Fínhreyfingar

Sjónskyn

HugtakaskilningurTalnaskilningur

Tímaskilningur



Spil
Hver vinnur hvar? –
pússla saman vinnustað 
og starfsmanni
Kennir starfsheiti

Form-pússl
Raða formum eftir 
fyrirmynd

Fínhreyfingar

Fínhreyfingar

Sjónskyn

Sjónskyn

Hugtakaskilningur

Snertiskyn



Spilasortir
Flokka spil eftir 
sortum

Samstæðuspil
Með myndum. 
Hægt að spila 

m.a. Veiðimann 
og fl.

FínhreyfingarSjónskyn

Sjónskyn

Hugtakaskilningur



Líkamsvitund

Púsl

Fínhreyfingar

Sjónskyn

Sjónskyn

Snertiskyn

Snertiskyn


